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  ΚΑΝΟΝΕΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ   LABORATORY REGULATIONS 

• Για να εισέλθετε στο εργαστήριο πρέπει να έχετε 

διαβάσει και κατανοήσει τον Κανονισμό 

Λειτουργίας Εργαστηρίων που είναι 

ανηρτημένος στην ιστοσελίδα του τμήματος 

• Απαγορεύεται η είσοδος και η παραμονή στο 

εργαστήριο στους μη έχοντες εργασία 

• Απαγορεύεται η εναπόθεση απορριμμάτων 

εντός του εργαστηρίου και έξω από τους 

ειδικούς κάδους 

• Καμία εργασία στον χώρο του εργαστηρίου δεν 

επιτρέπεται δίχως την έγκριση του Διευθυντή 

του εργαστηρίου και την ταυτόχρονη παρουσία 

υπεύθυνου προσωπικού ειδικώς ορισμένου για 

την εργασία που πρόκειται να γίνει εντός του 

εργαστηρίου 

• Απαγορεύεται η μετακίνηση των μηχανημάτων 

του εργαστηρίου 

• Απαγορεύεται αυστηρώς η έναρξη, η λειτουργία 

και ο χειρισμός οποιουδήποτε εξοπλισμού του 

εργαστηρίου από φοιτητές. Οι εργασίες αυτές 

διεξάγονται αποκλειστικώς από έμπειρα και 

εξειδικευμένα άτομα.  

• Όλοι οι έχοντες εργασίας με την είσοδό τους 

στον χώρο του εργαστηρίου θα πρέπει να 

ενημερώνονται για τις εξόδους διαφυγής και το 

σημείο διακοπής ρεύματος στον κεντρικό πίνακα 

• Οποιαδήποτε εργασία στο εργαστήριο θα πρέπει 

να εκτελείται αυστηρά από τουλάχιστον δύο 

άτομα 

• Η τήρηση των κανόνων λειτουργίας του 

εργαστηρίου είναι υποχρεωτική 

• To enter the lab you must have read and 

understood the Laboratory Operating 

Regulations posted on the department's website 

• No Admittance - Authorised Personnel Only  

 

• No waste damping inside the laboratory and out 

of the specified bins 

 

• No work in the laboratory area is allowed 

without the approval of the Director of the 

laboratory and the simultaneous presence of a 

responsible personnel specifically designated for 

the work to be done in the laboratory 

 

• Removal of equipment is forbidden  

 

• It is strictly forbidden for students to start, 

operate and handle any equipment in the 

laboratory. These operations are carried out 

exclusively by experienced and qualified 

persons. 

• All workers entering the laboratory area should 

be informed of the escape exits and the power 

cut point on the main switchboard. 

 

 

• Any laboratory work must be carried out strictly 

by at least two people 

 

• Full compliance with laboratory regulations is 

mandatory 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ – EMERGENCY PHONE NUMBERS 

Άμεση Δράση Αστυνομίας – POLICE 100 

Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ) - National Center for Emergency Care (EKAV) 166 

Κλήση Έκτακτης Ανάγκης - European emergency service line 112 

Πυροσβεστική Υπηρεσία – Fire Service 199 

Βλάβες ΔΕΗ - Customer Service and Power Cut Information 10503 

Εφημερεύοντα Δημόσια Νοσοκομεία – Hospitals 143 

  

https://www.helppost.gr/service/hlektrologos-24ores-amesa-konta/
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Στην περίπτωση που χρειαστεί να περιγράψετε που βρίσκεστε 

«Είμαι στο εργαστήριο σκυροδέματος και δομημένου περιβάλλοντος, που βρίσκεται εντός της 

Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολης Σίνδου και συγκεκριμένα αφού εισέλθετε από την κεντρική 

είσοδο του πανεπιστημίου ακολουθήστε την οδική σήμανση για τη Διοίκηση. Αφού περάσετε τις 

μπάρες για το κτίριο Διοίκησης η πόρτα εισόδου του εργαστηρίου βρίσκεται στο αριστερό σας χέρι 

σε απόσταση 15μ.» 

Το τηλέφωνο του εργαστηρίου είναι 2310013434. Για εξωτερική γραμμή πατήστε πρώτα τον αριθμό 

0.  

In case you need to describe where you are 

«I am at the Concrete and Built Environment Laboratory, located within the Alexandria Campus at 

Sindos, specifically after entering from the main entrance of the university follow the road signs to 

the Administration. After passing the barriers for the Administration building the entrance door to 

the laboratory is on your left hand side at a distance of 15m.» 

The telephone number of the laboratory is 2310013434. To get an external line press first number 0. 

 

ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΣΗΜΑΝΣΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

 
Υποχρεωτική Προστασία 

Κεφαλής 

Head protection must be worn 

 
Υποχρεωτική Χρήση Γαντιών  

 
Όλοι οι επισκέπτες πρέπει να 

φοράνε προστατευτικό 

εξοπλισμό  

All visitors must wear personal 

protective equipment while on 

site 

 

 
Υποχρεωτική Προστασίας 

Ματιών όταν γίνεται χρήση του 

Μηχανήματος 

 
Ανυψώστε Σωστά 

Lift Correctly 

 
Υποχρεωτική Προστασία Αυτιών 
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Μόνο για Πλύσιμο Χεριών 

 

 
Υποχρεωτική Χρήση 

Προστατευτικής Μάσκας 

 

 
Απαγορεύεται το Κάπνισμα 

Αυστηρώς 

 

 
Απαγορεύεται το Φαγητό, το 

Ποτό και το Κάπνισμα στον 

Χώρο 

  
Πυροσβεστήρας 

 

 
Μην Αγγίζεται 

 

 
Κανένα Μη Εξουσιοδοτημένο 

Άτομο δεν Επιτρέπεται να 

Λειτουργήσει το Μηχάνημα 

 

 
Μη Πόσιμο Νερό 

 

 
Απαγορεύεται η είσοδος στους 

μη έχοντες εργασία 
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Κίνδυνος Ηλεκτροπληξίας 

 

 
Προσοχή κίνδυνος 

Caution Danger 

 
Πρώτες Βοήθειες 

 

   

 
Έξοδος Κινδύνου προς τα Δεξιά 

 
Έξοδος Κινδύνου προς τα 

Αριστερά  
Έξοδος Κινδύνου  

Διατηρείται την Έξοδο Καθαρή 

από Εμπόδια 

Γεωμετρικό Σχήμα Σημασία ή Σκοπός Οδηγίες (ενδείξεις και διευκρινήσεις) 

 

Απαγορευτικό σήμα Αποφύγετε επικίνδυνες πράξεις 

 

Προειδοποιητικό σήμα Προσοχή, προφυλακτικά μέτρα, έλεγχος 

 

Σήμα Υποχρέωσης 
Συγκεκριμένη συμπεριφορά - Υποχρέωση 
χρήσης ατομικού προστατευτικού 

εξοπλισμού 

 

Υλικό και εξοπλισμός 
καταπολέμησης 

πυρκαγιάς 
Αναγνώριση και εντοπισμός 

 

Σήμα διάσωσης ή 

βοήθειας 
Πόρτες, έξοδοι, διαδρομή, υλικά, θέσεις 
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Α. Σήματα Απαγόρευσης 

 

Απαγορεύεται το 

κάπνισμα 

 

Απαγορεύεται η 
χρήση γυμνής 

φλόγας και το 
κάπνισμα 

 

Μην αγγίζετε 

 

Απαγορεύεται η 

κατάσβεση με νερό 

 

Απαγορεύεται η 
διέλευση στα 

οχήματα διακίνησης 
φορτίων 

 

Απαγορεύεται η 
είσοδος στους μη 

έχοντες ειδική άδεια 

 

Μη πόσιμο νερό 

 

Απαγορεύεται η 

διέλευση πεζών 

  



 

ΣΗΜΑΝΣΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ  

ΚΑΙ  

ΔΟΜΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 

SIGNANGE & SAFETY OF  

CONCRETE & BUILDING ENVIROMENT 

LABORATORY 

 

6 

 

Β. Σήματα Προειδοποίησης 

 

Γενικός Κίνδυνος 

 

Ραδιενέργεια ή 
Ραδιενεργά Υλικά 

 

Αιωρούμενα Φορτία 

 

Κίνδυνος 

Ηλεκτροπληξίας 

(Υψηλή τάση) 

 

Βιολογικός Κίνδυνος 

 

Ακτινοβολία Laser  

 

Κίνδυνος 
Παραπατήματος 

 

Ισχυρό Μαγνητικό 
Πεδίο 

 

Μη ιοντίζουσες 
ακτινοβολίες 

 

Κίνδυνος Πτώσης  

 

Χαμηλές 
θερμοκρασίες 

 

Οχήματα διακίνησης 
φορτίων 
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Τοξικές ύλες 

 

Διαβρωτικές ύλες 

 

Εύφλεκτες ύλες / 

Υψηλή θερμοκρασία 

 

Εκρηκτικές ύλες 

 

Αναφλέξιμες ύλες 

 

Βλαβερές ή 

ερεθιστικές ύλες 

 

Κίνδυνος 

Γλιστρήματος     
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Γ. Σήματα Υποχρέωσης 

 

Υποχρεωτική χρήση 

προστατευτικών 

γυαλιών 
 

Υποχρεωτική χρήση 

προστατευτικού 

κράνους 

 

Υποχρεωτική χρήση 

προστατευτικής 

μάσκας 
 

Υποχρεωτική χρήση 
γαντιών ασφαλείας 

 

Υποχρεωτική χρήση 
προστασίας ακοής 

 

Υποχρεωτική χρήση 
μποτών ασφαλείας 

 

Υποχρεωτική χρήση 

αναπνευστικής 

μάσκας 

 

Υποχρεωτική ατομική 

προστασία έναντι 

πτώσεων 

 

Υποχρεωτική 
προστασία σώματος 

 

Υποχρεωτική 
διάβαση για πεζούς 

 

Γενική Υποχρέωση   
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Δ. Σήματα διάσωσης ή βοήθειας 

 

Οδός/ Έξοδος 

κινδύνου 
 

Οδός/ Έξοδος 

κινδύνου 

 

Πρώτες βοήθειες 

 

Φορείο 

 

Πλύση ματιών 

 

Θάλαμος 
καταιωνισμού 

ασφαλείας 

 

Τηλέφωνο για 
διάσωση και πρώτες 

βοήθειες 

   

  
  

Κατεύθυνση που πρέπει να ακολουθηθεί 

  



 

ΣΗΜΑΝΣΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ  

ΚΑΙ  

ΔΟΜΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 

SIGNANGE & SAFETY OF  

CONCRETE & BUILDING ENVIROMENT 

LABORATORY 

 

10 

 

Ε. Σήματα που αφορούν πυροσβεστικό υλικό ή εξοπλισμό 

 

Πυροσβεστική 

μάνικα 

 

Σκάλα 

 

Τηλέφωνο για την 
καταπολέμηση 

πυρκαγιών 

 

Πυροσβεστήρας 

  

  

Κατεύθυνση που πρέπει να ακολουθηθεί 

 


