
Συμπεράσματα από την Συμμετοχή στο Πρόγραμμα  

Erasmus IP “Sustainable Construction; Principles, Tools and Methods” στην Κύπρο 

Το Τμήμα Πολιτικών Έργων Υποδομής πήρε μέρος στο εντατικό πρόγραμμα ERASMUS που 
διοργανώθηκε στην Κύπρο το καλοκαίρι που μόλις μας πέρασε. Το πρόγραμμα αυτό, τίτλος 
του οποίου ήταν “Sustainable construction; Principles, tools and methods”  έλαβε χώρα σε 
ένα ξενοδοχείο στο τουριστικό θέρετρο του Πρωταρά, το χρονικό διάστημα από 17 Ιουλίου 
έως 1 Αυγούστου 2011 και συμμετείχαν 27 φοιτητές από τα πανεπιστήμια της Ιταλίας 
(University of Rome), της Πορτογαλίας (University of Algarve),  της Μάλτας (University of 
Malta), της Ισπανίας (University of Seville), της Κύπρου (Frederick University) και το 
Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης. Ο Δρ. Χρήστος Αναστασίου, Καθηγητής στο Frederick 
University και διοργανωτής του προγράμματος, συνέθεσε μια ομάδα αξιόλογων καθηγητών 
των ομώνυμων πανεπιστημίων και μια ομάδα από φοιτητές μηχανικούς περιβάλλοντος, 
έργων υποδομής, πολιτικούς μηχανικούς και αρχιτέκτονες , που η συνεργασία τους επέφερε 
ευχάριστο κλίμα και θετικά αποτελέσματα. 

Κύριος στόχος του εντατικού προγράμματος ήταν να μεταδώσει στους συμμετέχοντες τις 
αρχές και τα εργαλεία της αειφόρου κατασκευής των κτηρίων, την έννοια της βιωσιμότητας 
και την ορθολογική χρήση των πόρων μας. Η εξοικονόμηση ενέργειας, η σωστή χρήση του 
νερού, ο αστικός σχεδιασμός πρασίνου, η βιώσιμη κατασκευή κτηρίων και γεφυρών σε 
συνδυασμό με την νομοθεσία, ήταν μερικά από τα θέματα που μας απασχόλησαν. Τα 
εύστοχα παραδείγματα, ο τρόπος παρουσίασης και οι επισκέψεις που πραγματοποιήθηκαν 
συνέβαλαν κατά πολύ στην κατανόηση των παραπάνω θεμάτων. 

Αξίζει να σημειώσουμε ότι με την παρακολούθηση του προγράμματος, παράλληλα, είχαμε 
την ευκαιρία να επισκεφτούμε σημαντικές σύγχρονες κατασκευές της Κύπρου, τον πολιτισμό 
της,  την φιλοξενία της, τα τοπικά εδέσματα, να απολαύσουμε τον ήλιο και τις θάλασσες του 
νησιού, παρέα με προσωπικότητες από διάφορες χώρες. Το πρόγραμμα ήταν άψογα 
οργανωμένο και το κλίμα απερίγραπτα ευχάριστο. 

Τι κερδίσαμε από αυτό το intensive program?  5 ECTS, 22 νέους φίλους, 2-3 κιλά, αλλά 
κυρίως...μια αξέχαστη εμπειρία! 
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